
BUDOUCNOST

ZAPAMATOVANÁ OSOBNOST = vaše identita, definovaná vašimi vzpomínkami na vlastní minulost
REFLEKTOVANÁ OSOBNOST = vaše identita, definovaná vzpomínkami a reflexí druhých lidí na vás

NAPROGRAMOVANÁ OSOBNOST = vaše identita, kterou utvářejí vaše přesvědčení, vzorce a programy (autopilot)
VYTVOŘENÁ OSOBNOST = identita, kterou jste se pro sebe rozhodly vytvořit

 

Moje identita
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BUDOUCNOST

ZAPAMATOVANÁ OSOBNOST = zapište, co z vaší minulosti silně definuje vaši osobnost
REFLEKTOVANÁ OSOBNOST = zapište, co o vás říkali vaši nejbližší a vy jste se s tím ztotožnily

NAPROGRAMOVANÁ OSOBNOST = zapište vzorce a programy vašich rodičů, které jste přijaly za své
VYTVOŘENÁ OSOBNOST = jakou identitu si pro sebe přejete stvořit, kým jste v hloubi Duše
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